
	
  

	
  

 

	
  

	
  

	
  

Duathlon	
  
March	
  23rd	
  2013	
  	
  

Gradbach	
  campsite,	
  near	
  Buxton	
  

Run,	
  ride,	
  then	
  run	
  

Individual	
  or	
  team	
  of	
  2	
  

Register	
  by	
  1030,	
  Mass	
  start	
  11am	
  

Races	
  for	
  Scouts,	
  Explorers,	
  
Network/Leaders	
  

2km	
  run	
  >	
  6km	
  offroad	
  ride	
  >	
  2km	
  run	
  

Hot	
  &	
  cold	
  refreshments	
  provided	
  at	
  the	
  finish	
  

£7	
  per	
  person	
  (£5	
  if	
  entered	
  by	
  1st	
  March)	
  

Bike	
  hire	
  available	
  @£5	
  (free	
  bike	
  wash)	
  

Closing	
  date	
  15th	
  March	
  (Leaders	
  don’t	
  need	
  to	
  come)	
  

Enter	
  by	
  emailing:	
  biketeamevents@derbyshirescouts.org	
  


